
 

 

お申込みは 

こちらの→ 

フォームから 

 
 

またはメールで info@npo-nagano.org 

お名前と年代、お住いの地域（市町村）、連絡先電話 

番号とメールアドレスを記載してお送りください 

 ＊当日参加も可能ですが席数には限りがあります 

 

 

 
 


