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定員 8 家族
旬の食材を使って、環境と体にやさしい料理を作ります

場 所 ：高森町福祉センター 2F 休憩室

参加費 ： 200円 / １人

持ち物 ：エプロン、バンダナ（頭をおおう布）、マスク、水筒、筆記用具

その他 ：飯田女子高校の生徒が考えた、色の変わる入浴剤の体験もします

キーマカレーを作ります♪

定員 子ども 20 人

※工作は子どもが対象です。
※保護者同伴が必須です。

申込みはこちら

エコクッキング

申込みはこちら

ソーラーカー工作

太陽の光を使って発電して、車を動かします

場 所 ：高森町福祉センター 2F 大ホール

参加費 ： 500円 /子ども１人につき

持ち物 ：はさみ、水筒、筆記用具

問合せ先

高森町役場 環境水道課環境係

TEL ：35-9409
メール：kansui@town.nagano-takamori.lg.jp

主催：信州環境カレッジ
共催：豊かな環境づくり飯伊地域会議

南信州地域振興局・高森町

※定員になりましたら、受付を終了します

信州環境カレッジ講座

7/23    10:00～13:30日

8/11    10:00～12:00

をはじめましょう！

金･祝

会場：高森町福祉センター

（高森町役場敷地内）

所在地：下伊那郡高森町

下市田2183-1


