
日時・プログラム｜全６講座|

対象：子育て中の方(家族で参加もできます)
参加費：6回通しで1,000円(家族で参加の場合は1アカウントにつき)
　　　 ※お楽しみSDGsグッズを進呈
定員：30人(家族)程度
申込み：下記アドレスか二次元コードからPeatixにて申込み
https://naganokosodatesdgs.peatix.com/
〆切り：7月6日(水)

主催・問い合わせ先

NPO法人長野県NPOセンター　
TEL:026-269-0015／e-mail:info@npo-nagano.org

信州環境カレッジ運営事務局
TEL:026-237-6620／e-mail: shinshu-ecollege@nace-portal.jp

7月10日(日) 10:00～12:00
「べんとうの日 
　　楽しみながら将来へつなぐ食と子育て」
講師：飯島美香さん（NPO法人食育体験教室コラボ）
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8月7日(日) 10:00～12:00
「ソーラーパネルやソーラークッカー
　　　　　　　　　　　で遊んでみよう」
講師：羽田一郎さん・村上由紀子さん（いもいリビングらぼ）
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7月24日(日) 10:00～12:00
「買い物で社会に投票しよう」
講師：戸井田由奈（NPO法人長野県NPOセンター）
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8月28日(日) 10:00～12:00
「ローリングストックで備蓄っキング!!
　　お家にあるもので災害を乗り越えよう!」
講師：長野市災害ボランティア委員会
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10月２日(日) 10:00～12:00
最終回「地域の仲間とこれからを語ろう!」
           ※リアル開催(サテライト設定)
テーマ：SDGsコミュニティづくりのワークショップ
ファシリテーター：山室秀俊（NPO法人長野県NPOセンター）
メイン会場:もんぜんぷら座会議室（長野市）
サテライト会場:(未定ですが、参加者のみなさんが参加しやすい場所を考えます)
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9月18日(日) 10:00～12:00
「マイクロプラスチックはどこからどこへ？」
講師：渡辺ヒデ子さん（NPO法人みどりの市民）
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子育て中でも、楽しみながらくらしの中で、子どもたちとSDGsに貢
献できたらいいと思いませんか？
SDGsはみなさんの身近にあります。衣食住、地域、子育て・・・
すべてはつながり合いながら影響し合っています。
まずは、さまざまな取り組みを知ってお家でできること、地域でできる
こと、一緒に考えませんか？
オンラインなので休日にお家からお子さんと一緒に参加できます!!


